[Events]

Von Ralph Wilhelm

Fallschlrmspringen und Wasser
passen normalerweise nicht gut
zusammen. Vor allem ungewollte Lan-
dungen in Gewadssern kénnen duBerst
gefahrlich werden. Wasserlandungen
sind in der theoretischen Ausbildung
und den Priifungsfragen zwar beriick-
sichtigt, aber wie so oft besteht auch
bei dieser Thematik zwischen Theorie
und Praxis ein groBer Unterschied.

In MeiBendorf, der Dropzone des Fall-
schirmsportvereins Hannover, sollte
diese Liicke mittels eines entspre-
chenden Seminars geschlossen wer-
den. MeiBendorf selbst liegt in der Li-
neburger Heide, wo die meisten Seen
so flach sind, dass man gut darin ste-
hen kann. Einige Mitglieder des Ver-
eins springen jedoch regelméBig auf
den Nordseeinseln oder sogar auf Hel-

goland, wo ungeplante Wasserlandun-
gen nicht ausgeschlossen werden
kénnen. Mittels einer geplanten Was-

auf ungewollte Eventualitdten vorbe-
reiten.

Die generellen Besonderhelten von
Wasserlandungen, die Unterschiede

ungeplanten Wasserlandung sowie
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bilder und Fallschirmwart Heiko Ah-
rens den sechs Teilnehmern des Se-
minars am Morgen des 14. Juni 2008
in einer ausfiihrlichen Theoriesession
bei.
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serlandung sollten sich die Springer

zwischen einer geplanten und einer

waitara wichtion Punkte hrachte Auc-
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Es folgte ein Gewdhnungssprung aufs
Trockene, wobei auf vereinseigene
Systeme zuriickgegriffen werden
konnte. Denn das eigene System soll-
te man nach Méglichkeit bei geplan-
ten Wasserlandungen nicht verwen-
den. Vor allem Salzwasser schadet
dem Material, und aufwéndiges Aus-
waschen und Trocknen sind die Folge.
Hinzu kommt, dass die Reserve nach
dem Trocknen neu gepriift und ge-
packt werden muss. Ebenso sollten
aus versténdlichen Griinden &ltere,
noch nicht wasserfeste Uffnungsauto-
maten fiir geplante Wasserlandungen
nicht verwendet werden. SchlieBlich
kann man in diesem Fall auch auf den
Héhenmesser verzichten, um ihn vor
irreparablem Schaden zu bewahren.
Die Wasserspriinge erfolgten in den
Hiittensee, knapp 4 km vom Sprung-
platz entfernt, unterstiitzt von der
DLRG. Der Seminarleiter hatte seinen
Schiilern beigebracht, genauso wie
auf festem Untergrund zu landen, also
ganz normal zu flaren. Gerade bel Ge-
waéssern, die flach sind, ist diese Vor-
gehenswelse wichtig, um Verletzun-
gen vorzubeugen. :
Dennoch kam kurz vor der Landung so
etwas wie Angst vor dem nur 12 Grad
kalten Wasser auf. Doch dank des er-
héhten Adrenalinpegels nahm nie-
mand die Wassertemperatur wahr.
AuBerdem waren alle zu sehr mit sich
selbst beschéftigt. Zundchst tauchten
die Springer komplett unter. Dabeli
galt es die Steuerleinen loszulassen,
das Trennkissen zu ziehen und aufzu-
tauchen. Der Schirm fiel dabei nur
wenig entfernt aufs Wasser.
Wéhrend die Jungs von der DLRG
sofort die Schirme bargen, brauchten
die Springer selbst zunéchst keine Hil-
fe, da die Luft in der Reserve wie eine
Schwimmweste wirkte.

Nachdem alle Teilnehmer trocken ge-
legt waren, ging es zurlick zum
Sprungplatz, um bei der Nachbespre-
chung die Videos auszuwerten. Diese
Sicherheitsschulung machte nicht nur
SpaB, sondern ist als Erfahrung abso-
lut empfehlenswert, wenn man im
Ernstfall bei einer ungewollten Was-
serlandung entsprechend vorbereitet
sein will. Fotos: Ralph Wilhelm



