Keiner kann Eike Hohmann
dazu bewegen, auf eine Lei-
ter zu steigen. Doch aus
3500 Meter Hohe aus einem
Flugzeug in die Tiefe zu
springen, das ist flr den
Kemphysiker aus der
Schweiz kein Problem. |hm
kommt es auf das Kribbeln
beim freien Fall an. Wenn er
dann noch Gaste mitneh-
men kann, umso besser. Ge-
sellschaft in luftiger Hohe
leistete ihm CZ-Mitarbeiterin
Rebekka Schrimpf, die sich
den Adrenalin-Kick bei ei-
nem Tandemsprung in Mei-
Bendorf nicht entgehen lieB.

Von Rebekka Schrimpf

MEISSENDORF.  Das  Herz
klopft immer schneller, der Puls
rast. Ich merke, wie das Blut in
meinen Schlifen drihnt. Ein-
mal ganz tief durchatmen.
Durch die Nase ein — durch den
Mund aus, ist doch alles halb so
schlimm. y . 5
che ich mi e
zu beruhigen, als die turbinen-
getriebene na 206 von der
MeiBendorfe Starthahn  auf
dem  Fallschirm-Sprungplatz
abhebt und immer hiher steigt.
Doch ganz so erfolgreich sind
die eigenen Beruhigungsversu-
lhi‘ dann doch nicht, muss h

S t. Beruhigender is
da schon das aufmunternde Li-
lhi‘l]'l meines Tandem-Partners
Hohmann.  Positiver
Stress” nennt er meine Reakti-
on. Alles ganz normal fiir das
erste Mal.

Minuten
des Bangens

Nur nech wenige Minuten
trennen mich von dem Sprung
meines Lebens. Das ic
was einmal wagen wiirde
ich nie gedacht. Na klar,
ich schon immer fasziniert die
Bilder der Luftakrobaten im
freien Fall betrachtet, die sich
scheinbar mihelos in luftigen
Hithen zu Sternformationen zu-
sammen finden - und dabei
stets iber das ganze Gesicht
strahlen. Doch di lbst tun:
niemals. Nun bin ich auch an
der Reihe, zwar weniger ver-
bunden mit dem akrobatischen
Aspekt in der Luft, geht es doch
vielmehr um den reinen Fall-
schirmsprung. Doch was heilit
hier reiner Fallschirmsprung,
auch der an sich ist schon eine
Herausforderung, die erst ein-
mal genommen werden muss.

1500 Meter, 2000 Meter,
3000 Meter, die Nadel des Hi-
henmessers ist in Bewegung.
Vor uns erdiffnet sich ein atem-
beraubender Blick auf das Cel-
ler Land. Die Aller schlingelt
sich majestitisch  durch die
Landschaft und reflektiert in
der Mittagssonne, die Residenz-
stadt taucht auf - faszinierende
Miniaturformate vom sten.
.Da hinten sieht man sogar die
Landebahn vom Flughafen Lan-
genhagen”, sagt Pilot Jirg See-
ling, ¢ der insgesami vier
Piloten des Vereins, und weist
in die entsprechende Richtung.

Die Wolkendecke wird durch-
brochen, alles ist weiB um uns
herum. Dv Innenraum  der
kleinen sna scheint mir im-
mer  kleiner zu werden. Zu
sechst sitzen oder lisgen wir in
dem engen Flugzeug-Bereich,

Mit 200 Kilometern pro Stunde in die Tiefe: Tandemmaster Eike Hohmann und CZ-Mitarbeiterin Rebekka Schrimpf wagen gemeinsam den Absprung. Fotos: Slatosch
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gequetscht wie die Olsardinen.
Fiir die geiibten Springer ist
dieser weitere Hihenausflug
keine Besonderheit mehr, da
bleibt noch geniigend MulBie
zum Scherzen. Mir ist jedoch zu
diesem Zeitpunkt nicht der Sinn
danach. Vielmehr will ich mei-
ne Ruhe haben, so gut es eben
geht.

Sprung in
die Tiefe

3500 Meter: Die optimale Ab-
-‘prungllughu]u- ist erreic
Es wird Ernst, ein Ric
ist wohl nicht mehr mugluh
LAlles in Ordnung?”, kommt die
Frage von Kernphysiker Eike.
Ein zaghaftes .Ja" mit einem
noch zaghafterem Licheln ist
die Antwort. .Na, dann wollen
wir mal einen schimen Sprung
hinlegen.” Eikes Motivation ist
ansteckend. Die Angst wird we-
niger. .Ja, dann mal los. Ge-
kniffen wird jetzt nicht”, denke
ich mir.

Zuerst wird die Schutzbrille
zurecht geriickt, dann die iiber-
aus modische Fliegerkappe auf-
gesetzt. Ein letztes Mal fiber-
priift Eike. ob alle Gurte und
Haken richtig sitzen und wir
beiden auch im wahrsten Sinne
des Wortes fest aneinander ge-
kettet sind.

Alles klar. Die Rolltir
geiffnet und gesichert.

wird
Mutig

hiingt die erste Springerin ihre
Beine aus dem Flugzeug, und
es mich versehen kann
schon von der Bildfliche
£ .mundml Ganz plitzlich,
einfach weg, bisschen, wie
in einem sc iten  Grusel-
Film. nur dass dies Realitiit is

Mein Tandempartner schi b
mich nach vorne, nachdem sic
iden Fotografen links und
ts positioniert haben. Sie
n unseren Sprung fest-
halten. Sofort erfasst mich ein
sisiger Wind, als ich mich der
Iulu- nihere. Meine Beine hiin-
gen im weiben Nichts. Ich lasse
mich auf etwas viillig Neues ein.
Was passiert, weilh ich bisher
nur in der Theorie.

Jetzt noch einmal die Schritte
durchgehen, die Eike und ich
im Vorfeld in Trockeniibungen
auf dem Boden fleiBig geiibt ha-
ben: Den Kopf in den Nacken
und gleich nach dem Absprung
die Unterschenkel nach oben
klappen, ekt an den Aller-
wertesten meines Tandemmas-
ters. Ein kurzes Wippen nach
hinten, ich schliefe unwillkiir-
lich die Augen, und schon geht
es raus — ins Ungewi

Genuss pur:
Der freie Fall

Wow — ich kann es kaum fas-
sen. Das ist also der freie Fall.
Besser als  Achterbahn  und

Auf die genaue Flugposition kommt es beim Sprung an. Damit diese sitzt, wird am Boden fleiig gelibt.

Free-Fall-Tower  zusammen.
Uberwiiltigend, tiberfordernd,
laut, faszinierend, unheimlich,

kalt und schiin zu gleich. Eike
und ich stiirzen in die Tiefe, mit
dem Kopf zuerst. Wir fallen ins
Bodenlose mit 200 Kilometern
pro Stunde. Das ist Adrenalin
pur. Nach nur
wenigen  Se-
kunden haben
wir die opti-
male,  stabile
Flugposition

erreicht:  mit
dem Bauch
nach unten
und den Unter-

Am Boden wird der Absprung genau simuliert.

Intensiverlebnis schlagartig
vorbei. Der 37 Quadratmeter
grofie Fallschirm 6ffnet sich, ein

heftiger  Riick

im Nacken -
l.md s ist still.
. das war

meine
Frage an Eike.
Ja, ging ganz
schnell,

antwor-

schenkeln tet er.
nach oben. Die  ruhige
Keine  Spur Phase des
mehr von  ei- Sprungs  set:
nem flauen ein. Wir
Gefiihl im_Ma- gen in den Sei-
gen, die Ubel- len, die Beine
keit, mit der baumeln in d
ich gerechnet Luft, ein biss-
habe: Fehlan- Jetzt wird es Emst. chen wie Ma-
zeige. Verges- rionetten  an
sen sind die Bilder von migli- Fiden. Doch das macht in die-
chen, aber seltenen Unfillen sem Fall ganz und gar nichts
beim Fall- aus, denn der
schirmsprin- Blick aus der
gen. Das Risi Vogelperspek-
ko spielt keine einzig-
Rolle  mehr. artig. Die ers-

Jetzt heiBt es
nur noch ge-
niefen und die
Sekunden des
freien Falls
auskosten.

Zweimal klopft
e5 an  meine
Schulter. Aha,
ich darf also,
wie vorher ab-
gesprochen,

die Arme aus-

ten  Springer
sind schon si-
cher gelandet,
wir haben noch
ein paar hun-
dert Meter vor
uns. Umso bes-
ser. Da bleibt
mir noch genii-
gend Zeit, den

strecken. Das
nenne ich mal
ein  Freiheits-
gefiihl.

Ich merke, wie wir direkt von
einem Luftstrom getragen wer-
den. Wir fallen nicht nur, nein,
wir fliegen auch. ig in Be-
schlag genommen von den Ein-
driicken, die auf mich zukom-
men, merke ich erst spiiter,
dass sich direkt vor uns der Fo-

tograf positioniert hat. Na, dann
mal schnell eln und winken.
Nach 45 Sekunden ist dieses

Kopfiiber in die Tiefe.

Fallschirm
auch  einmal
selber zu len-
ken. ,Das ist
ganz l‘lllfal
sagt Eike.
JWenn du nach links willst,

ziehst du an der linken Leine,
wenn du nach rechts willst, an
der rechten.” Und tatsiichlich,
es funktioniert. Ich {ibernehme
erst einmal die Steuerung, flie-
ge mal hier hin und mal dort
hin und bin dabei stolz wie Os-
kar.

Der Boden niher sich. Es
wird Zeit, unter die Kniekehlen
zu greifen und die Beine hoch-

zunehmen, alles fiir eine mig-
st sanfte Landung. Und
schon setzen wir mit dem Hin-
terteil zuerst auf. Wir sind doch
tats sicher unten ange-
kommen. Der Sprung ist nicht
nur fiir mich ein Festtag, son-
dern auch ein Jubilium fir
Eike: Er hat seinen 100. Tan-
demsprung mit mir absolviert.
Obwaohl ich wieder festen Bo-
den unter den Fiiben habe, auf
dem Boden der Tatsachen hin
ich noch lange nl angelangt.
Zwel Wochen wird der Adrena-
lin-Kick laut Tandemmaster-
1eit noch anhalten. Beste
Aussichten also fir die kom-
menden Tage. .Man sagt, Fall-
schirmspringer wissen, warum
Vigel singen. Ich glaube du
weibt es jetzt wohl auch®, meint
Eike. Und ob ich das weiBi! Wie
kilnnte es auch anders sein,
nach diesem atemberauben-
dem Flug auf dem Luftstrom.

Fallschirmsportverein

Dem Fallschirmsportver-
ein Hannover” mit seinem
Sprungplatz in  MeiBendorf
(direkt an der K 83) gehéren
100 sprungbegeisterte  Mit-
glieder an. Seit Marz 2009 ist
Ralf Slatosch Vorsitzender.

Zum Angebot des 1974
gegriindeten Vereins gehd-
ren unter anderem die Aus-
bildung zum Fallschirmsprin-
ger, zum Sprunglehrer und
zum Tandemmaster. Aber
auch jeder Adrenalin-Kick-
Liebhaber kann mit einem
Tandemsprung auf seine
Kosten kommen. An die
4500 Mal wird so im Jahr ge-
sprungen. LAUS ganz
Deutschland kommen die
Springer. Unser Sprungplatz
wird gut frequentiert”, so
Slatosch.

Mehr Informationen  zum
Angebot sowie die genauen
Ausbildungstermine gibt es
unter & (05056) 579 und im
Internet unter www.meido.de




